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eiseplan

04.03.2024 - 10.03.2024

* Montag *
Bratwurst mit Erbsenpiree und Kartoffeln
%% Vegetarische Bratwurst mit Erbsenpiiree und Kartoffeln
Pudding

* Dienstag *
Hahnchenbrust mit Ratatouille und Reis
% Ratatouille mit Reis
Joghurt

* Mittwoch *

Putengyros mit Zaziki, Krautsalat und Pommes
% Vegetarisches Gyros mit Zaziki, Krautsalat und Pommes
Quarkspeise
Abends: Chicken Wings

* Donnerstag *

Chili con Carne mit Baguette
s Chili sin Carne mit Baguette
Gotterspeise

* Freitag *
Senfeier mit Kartoffeln und Karottensalat

% Senfeier mit Kartoffeln und Karottensalat
Kompott

* Samstag *

Ofentortellini
% Ofentortellini
Obst

* Sonntag *

Bifteki mit Pommes und Bauernsalat

% Bratling mit Pommes und Bauernsalat
Eis

Das Kichenteam wunscht guten Appetit! Anderungen vorbehalten!



Speiseplan

11.03.2024 - 14.03.2024

* Montag *

Pestonudeln mit Sahnesauce und Salat
% Pestonudeln mit Sahnesauce und Salat
Pudding

* Dienstag *
Nackenbraten mit Sahnekartoffeln und Bohnensalat
e Gefiilite Paprika mit Sahnekartoffeln
Joghurt

* Mittwoch *

Hahnchenbrust in Parmesan mit Kokos-Ananas-Reis und Salat
S Gefiillite Gemisefrikadelle mit Frischkase und Reis
Gotterspeise
Abends: Puddingsuppe

* Donnerstag *

Seelachs mit Krauterkruste, Kartoffeln und Salat

% Gemiseauflauf mit Kartoffeln
Rote Gritze

* Freitag *
S

*Samstag * | Djag Kﬁch
} e
S WunSCht

* Sonntag | OStel‘ferjen

\

Das Kichenteam wunscht guten Appetit! Anderungen vorbehalten!



